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Was wir leisten

Beratung :

In einer ausfihrlichen und kostenfreien Erstbera-
tung, die ich gerne bei lhnen zu Hause durchfih-
re, erdrtern wir gemeinsam lhren Bedarf an Un-
terstitzung. Dabei haben Sie natirlich auch die
Méglichkeit, mich persénlich kennen zu lernen.
Denn letztendlich entscheidet auch die Sympathie
Uber lhre Zufriedenheit. Individuell nach lhren
Wiinschen erhalten Sie dann ein Angebot iiber
Ihr spezielles Hilfspaket.

Haushaltsunterstiitzung:
¢ Haushaltsreinigung + Haustierservice
¢ Kochen/Essenservice ¢ Einkaufen

+ Wadscheservice + Umgang mit neuen
Medien und techni-

¢ Gartenarbeiten schen Geréten

Pflegeunterstiitzung:

¢ Korperpflege ¢ Kosmetik /Friseur
¢ Ankleiden/ ¢ Sonstiges
Auskleiden

Soziale Unterstiitzung:

¢ Spaziergdnge ¢ Fahrservice

¢ Gesprdche ¢ Arztbesuche

¢ Behdrdengdnge ¢ Sonstiges

Sonderleistungen:

¢ Kurzfristige Unterstitzung nach einem Kranken-
hausaufenthalt oder bei Krankheit

¢ Schneider- und Ndharbeiten

Uber Uns

Mein Profil:

Ich heiBe Maria Bujria¢kova
und bin am 11. Februar 1983
in der Slowakei geboren.
Nach abgeschlossener Hoch-
schulreife und anschlieBender
Ausbildung als Schneiderin
lebe ich seit 2005 in Unter-
schleiBheim bei Minchen und
spreche flieBend deutsch. In
meiner nun langjdhrigen Erfah-
rung in der Unterstitzung von Menschen in Notsitu-
ationen und im Alter habe ich meine neue Berufung
gefunden. Ich bin ein frohlicher, unkomplizierter
Mensch und nehme das Leben mit viel Optimismus
an.

Vision:

Daheim ist es doch am schénstenl...So empfinde
nicht nur ich, sondern auch die meisten Menschen,
die ich kenne. Insbesondere meine Kunden, denen
halt das eine oder andere nicht mehr so leicht
fallt. Ich kann zwar weder bei mir noch bei ande-
ren Menschen das Altern aufhalten, aber einen
Beitrag dazu leisten, den Wunsch zu erfillen, ak-
tiv in den eignen vier Wdnden zu leben.
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Referenzen

Frau Elfriede Glas - Neubavuer:

Nach meiner Hiftoperation wollte ich

mdglichst schnell nach Hause in meine
bekannte Umgebung. Da habe ich

N

Y Frau Maria angesprochen, ob Sie mich

y },ﬂ unterstitzen kann. Sie hat sich rihrend

um mich gekimmert. Ohne ihre Hilfe

hatte ich wohl viele Wochen in Krankenhdusern

und Reha-Kliniken verbringen missen. Auch heu-

te, nach meiner Genesung, méchte ich nicht mehr

auf die Hilfe von Frau Maria verzichten und

freue mich jedes Mal, wenn sie kommt.
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Frau Ottilie Berghammer:
<« Frau Maria kenne ich schon seit vier
. " Jahren und sie hilft mir bei meinen
m Haushaltsarbeiten. Sie ist sehr zuverlds-
:"'.‘ sig, fleiBig und ehrlich. Ohne ihre Mit-
hilfe konnte Ich meinen Alltag nicht

mehr so aktiv gestalten. Ich bin sehr
zufrieden und kann sie nur weiter empfehlen.
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Frau Michaela Hoffer:

»Frau Maria B. unterstitzte uns sehr kompetent in
der Betreuung meines kranken Schwiegervaters.
Dies ermdglichte uns als Familie den Alltag wie
gewohnt zu gestalten ( z.B. Berufstatigkeit ). Frau
Marias profundes Wissen, ihre Herzlichkeit und
Umsichtigkeit in allen Lebenslagen entlasten und
bereichern uns!“
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